Abendkurs:

PersonlichkeitsAnteile

(jeweils 2 Stunden, 1x pro Woche an 13 Abenden)
(FUr Einsteiger und Interessierte ohne Vorwissen)

Jeder PersonlichkeitsAnteil

e ist eine eigenstandige Personlichkeit

e hat seine eigene Art des Denkens, der Wahrnehmung und der Interpretation
e ist ein Spezialist und Wegbereiter auf seinem Gebiet und bietet Ressourcen
und Potentiale

In diesem Kurs legen Sie den Grundstein, sich die Qualitaten ihrer
PersonlichkeitsAnteile nutzbar zu machen.

Indem sie sich einlassen

e lernen Sie ein Bewusstsein und Verstandnis fir lhre Handlungen zu
entwickeln.

e beginnen Sie Verantwortung fiir Ihr Handeln zu Gibernehmen.

e |6sen Sie lhre Unsicherheiten und Angste.

e kontrollieren Sich sich besser und bewaltigen Sie Situationen positiver und
zielfihrender.

e verbessern Sie lhre Interaktion mit anderen Menschen.

e beginnen Sie andere Menschen und deren Reaktionen besser zu verstehen
und damit umzugehen.

e Verbessern Sie Ihre Produktivitat und lhre Ressourcennutzung.

Preis pro Abend 20 Euro
(Gesamter Kurs: 260 Euro)

Wir haben Ihr Interesse geweckt - Hier sind unsere Kontaktdaten:
Ein kostenloses Vor- / Erstgesprach - bei uns ein Selbstverstandnis!

SeelenFluss

Praxis fir psychologische Beratung Einzel- & Paar- Beratung
=n_ )
Daniela Schulz Ballast abwerfen
Nl Tel.: 05731 15 35 500
D) Am GroRen Weserbogen 55 Krise / Trauma / Krankheit
[ 32549 Bad Oeynhausen

Mail: info@seelenfluss.de Web: www.seelenfluss.de “Selbst” erfahren & finden

Lebens “Umbruch & Wandel”
® Daniela Schulz

“Selbst-Wert” & Erwartung
Selbststandig seit 2003

Antriebslosigkeit & Traurigkeit
2008 Ausbildung HPP

Sterbebegleitung & Trauerarbeit
2009 Therapeuten Ausbildung

Aus- & Weiterbildung
2010 Ausbildung Hypnose nach
Andreas Gast




